
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ORGANISATION ET PROMOTION 
 
 
 
 
 
Alberto Alcocer 13-1º D. 28036 Madrid. Tel. 91 353 33 70. Fax 91 353 33 73. 

www.dietamediterraneaysalud.com  
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COMITÉS 
 
 Comité scientifique : 
 Président: Prof. Dr. Lluis Serra Majem. 
  
 Comité d’organisation: 
 Président: Prof. Dr. Javier Aranceta Bartrina. 

 
 
 
 
 
 



OBJECTIFS 
 
 Diffuser et promouvoir les valeurs alimentaires, culturels,socio-
 économiques et de habits sains de vie de la diète 
 meditérranénne comme syle de vie. 
 
 Créer une perception sociale qui associant régime 
 Méditerranéen et qualité de vie 
 
POURQUOI PARTICIPER 
 Pour qu'ils s'identifient et lient les produits et   des    
 services de l'entité participante avec les valeurs  de le 
 Régime Méditerranéen, les habits sains de vie et u ne 
 qualité de vie durable. 

 
MODALITÉS DE PARTICIPATION 

� SPONSOR 
� COLLABORATEUR 
� ORGANISATION DE SOUTIEN 
� EXPOSANT 
� SPONSOR SPÉCIAL POUR LES ACTIVITÉS DU 

SALON 
� SPONSOR SPÉCIAL POUR LES JOURNÉES 

PLURIDISCIPLINAIRES DE FORMATION 
PERMANENTE POUR LES PROFESSIONNELS DE 
LA SANTÉ 

� SPONSOR DU SALON RÉGIME MÉDITERRANÉEN 
ET SANTÉ 

 
3ème ÉDITION PRIX DIÈTE MÉDITERRANÉENNE ET 
SANTÉ À L’EXCELLENCE 

 
Prix à l’excellence  

� Prix à l'engagement patronal avec l'innovation et la 
recherche. 

� Prix à l'initiative éducative. 
� Prix professionnel dans le domaine de la communication. 
� Prix " Professeur F. Fidanza" à la trajectoire professionnelle 

dans le domaine de la santé. 
� Prix du Salon Diète Méditerranéenne et santé à la trajectoire 

professionnelle dans le domaine de la restauration 
 



CONTENUS DU III SALON DIÈTE MÉDITERRANÉENNE 
ET SANTÉ À L’EXCELLENCE 
 

� Jeudi  
  Professionnels de la santé, établissements   
          d’enseignement et grand public  
 
   Ateliers. 
   Confèrences. 
   Degustations et degustations expertes. 
   Activitès sportives.   
 
� Vendredi  

  Professionnels de la santé, établissements   
          d’enseignement et grand public. 

    
   Ateliers. 
   Confèrences. 
   Degustations et degustations expertes. 
   Activitès sportives.   
   Journées pluridisciplinaires de formation   
                  permanente pour les professionnel s de la santé. 
 
�  Samedi  
  Grand public.  

    
   Ateliers. 
   Confèrences. 
   Degustations et degustations expertes. 
   Démonstrations et des activités interactives. 
   Activitès sportives.   

 
� Dimanche  
  Grand public.    

 
Remise de prix. 

   Ateliers. 
   Confèrences. 
   Degustations et degustations expertes. 
   Démonstrations et des activités interactives. 
   Activitès sportives.   
   3ème marche méditerranéenne. 

 



DONNÉES DE L'ÉDITION PASSÉE: II SALON DIÈTE 
MÉDITERRANÉENNE ET SANTÉ  
 DATES: 14 au 17 Octobre 2010. 
 
 LIEU: Pavillon 5, IFEMA, Foire de Madrid. 
 
 VISITEURS: 60.000 
 
 ORGANISATIONS PARTICIPANTES: 107 
  
 SURFACE OCCUPÉE: 8.100 m2 
 

 NOMBRE D’ACTIVITIES: 300 
 80 confèrences, 28 séances scientifiques, 157 ateliers,    
 33 degustations et degustations expertes y 2 activités 
 spéciales.  
 
 RAPPORT SUR LES MEDIA: 20.834.366  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


